
 
 

 
 
 

 

 

 
 
Kompetenzorientierter Fortbildungsplan 

Europa vor Ort erleben 
Studienreise nach Brüssel zur Erweiterung der Europakompetenz von VHS-
Lehrkräften und -Kursteilnehmenden 
28. – 31. August 2022 
 

Konkrete Lernziele 
Demokratiebildung und kompetenzorientierte Europabildung 

Die Teilnehmenden bauen ihre Fähigkeiten aus, verantwortlich an gesellschaftlichen und politischen 

Meinungsbildungs- und Entscheidungsprozessen teilzunehmen, eigene Intentionen zu verhandeln, 

unterschiedliche Interessen auszuhalten und in Konflikten demokratische Lösungen zu finden. Die 

Lernenden reflektieren die Herausforderung, dass Kompromisse beim Umgang mit Konflikten und bei 

der Verwirklichung von unterschiedlichen Interessen angesichts der wirtschaftlichen, ökologischen, 

sozialen und politischen Disparitäten innerhalb der europäischen Staaten und darüber hinaus 

erforderlich sind.  

Europäische Identität und Partizipation 

Die Teilnehmenden überprüfen ihre eigene europäische Identität und entwickeln ein Verständnis für 

alltägliche Berührungspunkte mit der EU. Sie diskutieren Fallbeispiele von Partizipationsmöglichkeiten 

an europäischer Politik und leiten davon die Relevanz von Engagement und bürgerlicher Teilhabe an 

politischen Prozessen ab. 

Interkulturelle Bildung und nachhaltige Erziehung im sozio-ökologischen Wandel 

Die Teilnehmenden fühlen sich befähigt, kulturelle und sozio-ökologische Entwicklungsprozesse in 

ihrem eigenen Lebensumfeld und in Europa aktiv mitgestalten sowie die soziale und ökonomische 

Vielfalt wahrnehmen. Die Teilnehmenden erwerben Kompetenzen, die es ihnen ermöglichen, 

nachhaltige Entwicklungstendenzen in einer zunehmend globalisierten Welt zu erkennen, zu 

analysieren und zu bewerten. 

Soziale Werte, Gleichberechtigung und Integration in der EU 

Die Teilnehmenden setzen sich mit Normen und Werten der EU und insbesondere mit der 

Gleichberechtigung der Geschlechter sowie einem vielfältigen Rollenangebot in unterschiedlichen 

gesellschaftlichen Bereichen auseinander. Sie üben sich im Perspektivwechsel und erkennen 

Benachteiligungen, für deren Aufhebung sie Strategien entwickeln. Die Teilnehmenden beurteilen und 

entwickeln handlungsorientierte Strategien zur Teilhabe und Chancengleichheit und nutzen 

diskriminierungskritische Ansätze und Modelle.  



 
 

 
 
 

 

 

 

Sonntag, 28. August 2022 | Europas Geschichte(n) 

Der erste Fortbildungstag befasst sich mit den historischen und aktuell-politischen Begebenheiten der 

Europäischen Union. Vor Ort erleben die Teilnehmenden der Studienreise einen intensiven und interaktiven 

Zugang zu Europapolitik, die von Brüssel aus geführt wird und in die Bundesländer der Bundesrepublik 

hineinwirkt. 

Uhrzeit Titel, Format Referent*in Unterrichtseinheiten 

je 45 Minuten 

Bis 13:30 Uhr Anreise in Brüssel 

Check-In 

  

14:00 – 15:30 Uhr Europas Geschichte(n) 

Geführter Spaziergang durch 

das Europaviertel, Politisch-

historische Erkundung vor 

Ort, Impuls und Diskussion 

Besucherdienst, 

Europäisches Parlament 

2 UE 

15:30 – 16:15 Uhr Imbiss im Hotel   

16:00 – 17:30 Uhr Die Stimme der EU-

Bürger*innen 

Besuch des Planetariums 

und des Plenarsaals des 

Europäischen Parlaments, 

Führung, Vortrag und 

Diskussion 

Besucherdienst, 

Europäisches Parlament 

2 UE 

Ab 18:00 Abendessen   

Gesamt UE für Sonntag, 28. August 2022 4 UE 

 

Montag, 29. August 2022 | Europäische Politik – Chancen und Risiken 

Der zweite Fortbildungstag hat zum Ziel, die Teilnehmenden an die möglichen Chancen und Risiken der 

Europäischen Politik heranzuführen. Die Teilnehmenden können ihre Erfahrungen im Unterricht, ihr lokales 

Wissen im europäischen Kontext einsetzen und sich mit Entscheidungsträger*innen austauschen. Dabei 

erwerben sie themengebundene Kompetenzen im Bereich sozialer Europapolitik und politischer Weiterbildung. 

Darüber hinaus vernetzen sich die Teilnehmenden des Projekts „Unboxing Europe“ und wenden die 

Themenbereiche der „Europabox“ konkret vor Ort in Brüssel in einem Co-Creation-Prozess an. Sie artikulieren 

neue Erkenntnisprozesse und erweitern ihre bestehenden digitalen Kompetenzen im Austausch mit Kolleg*innen 

und anderen Lernenden. 



 
 

 
 
 

 

 

 

Uhrzeit Titel Referent*in Unterrichtseinheiten 

je 45 Minuten 

08:00 – 09:45 Uhr Frühstück im Hotel   

10:00 – 11:30 Uhr Besuch des Plenarsaals des 
Europäischen Parlaments 
Geführter Rundgang 

Besucherdienst, 

Europäisches Parlament 

 

2 UE  

11:30 – 12:00 Uhr Pause   

12:00 – 13:30 Uhr Soziale Gerechtigkeit in 

der EU: Europa und 

Grundsicherung? Impuls 

und Diskussion 

Katrin Langensiepen, MdEP  

Dr. Weronika Priesmeyer-

Tkocz, EAB 

2 UE 

13:30 – 14:30 Uhr Mittagessen   

14:30 – 16:00 Uhr Creative Lab I: Besuch im 

Haus der Europäischen 

Geschichte  

Interaktives Erfassen und 

Analysieren von Europas 

Geschichte – Erschließen 

der Europabox  

Haus der Europäischen 

Geschichte, Besucherdienst 

2 UE 

16:30 – 18:00 Uhr Creative Lab II: Europa real 

und digital 

Input und Gruppenarbeit 

mit der digitalen 

Europabox 

Nora Weber 

EAB 

 

2 UE 

18:00 – 18:30 Uhr Reflexion und Abschluss 

des Tages 

Austausch 

Paula Boden 

EAB 

1 UE 

Ab 18:30 Abendessen   

Gesamt UE für Montag, 29. August 2022 10 UE  

 

 
  
 



 
 

 
 
 

 

 

 

Dienstag, 30. August 2022 | Europa und ich – Lokale Wirkung 

Der dritte Fortbildungstag beabsichtigt, die lokale Wirkung Europas in den Blick zu nehmen. Im Detail kommen 

die Teilnehmenden mit der Arbeit der EU auf lokaler sowie regionaler Ebene in Berührung und haben die 

Möglichkeit, ihre Erfahrungen mit Entscheidungsträger*innen und Mitarbeitenden im Ausschuss der Regionen zu 

teilen. Im Anschluss an die administrativen und institutionellen Rahmenbedingungen gehen die Teilnehmenden 

in einen intensiven und anregenden Austausch mit Aktivist*innen und Mitarbeitenden von NGOs und Think Tanks 

in Brüssel und lernen die individuelle Partizipationsvielfalt kennen. Sie können ihre Selbstwirksamkeit erfahren 

und gemeinsam im Team entfalten. 

Uhrzeit Titel Referent*in Unterrichtseinheiten 

je 45 Minuten 

08:30 – 09:30 Uhr Frühstück im Hotel   

09:45 – 11:15 Uhr Europa lokal entdecken 

und erleben 

Besuch im Europäischen 

Ausschuss der Regionen, 

Impuls und Austausch zu 

regionaler und lokaler 

Wirkung 

Klaus Hullmann 

Administrateur, Ausschuss 

der Regionen 

2 UE 

11:00 – 11:30 Uhr Pause   

12:00 – 13:30 Uhr Europa und die 
#nextgenEU – Digitale 
Chancen und Risiken 
Diskussion und Austausch 

Chloé Berthélémy, EDRI 

(tbc) 

2 UE 

13:30 – 14:00 Uhr Imbiss   

14:30 – 16:45 Uhr Europa und Engagement – 
über Integration, Werte 
und Partizipation 
Diskussion und Round 

Table 

Lauren Mason, EYF 

N.N., EPC 

Olga Chladkova, ARD 

3 UE 

16:45 – 20:00 Uhr Individuelle Erkundung 

und Recherche 

  

Ab 20:00 Uhr Abendessen und 

Ergebnissicherung des 

Tages 

Team Unboxing Europe 

Europäische Akademie 

Berlin 

1 UE 

Gesamt UE für Dienstag, 30. August 2022 8 UE  



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
Mittwoch, 31. August 2022 | Europas Zukunft 

Der vierte Fortbildungstag verfolgt die Absicht, sich in Zeiten des Krieges innerhalb Europas mit der Zukunft der 

zwischenstaatlichen, paneuropäischen Zusammenarbeit zu beschäftigen. Zentrales Augenmerk liegt hierbei auf 

den Themenschwerpunkten „Menschenrechte“ sowie „Sicherheit“, deren Wahrung im demokratischen Kontext 

für ein friedliches Zusammenleben unausweichlich sind und im Augenblick aufgrund des Kriegs in der Ukraine 

substanziell in Frage gestellt werden. Die Teilnehmenden lernen im Gespräch mit der nationalen Perspektive der 

Bundesrepublik auf die und innerhalb der EU verschiedene Herangehensweisen kennen, sich mit 

menschenrechtsverletzenden und kriegerischen Szenarien auseinanderzusetzen und diesen auf beruflichen sowie 

privaten Wegen zu begegnen. 

Uhrzeit Titel Referent*in Unterrichtseinheiten 

je 45 Minuten 

08:00 – 09:30 Uhr Frühstück im Hotel 

Check-Out 

  

10:00 – 11:30 Uhr Menschenrechte und 

Sicherheit in Zeiten des 

Krieges 

Impuls und offener 

Austausch 

Botschafter Thomas 

Ossowski, Ständige 

Vertretung der 

Bundesrepublik 

Deutschland bei der 

Europäischen Union 

2 UE  

12:00 – 13:00 Uhr Mittagessen   

13:00 – 15:15 Uhr Ergebnissicherung, 
Evaluation und Ausblick 
Gemeinsames Recap und 
Feedback 

Team Unboxing Europe 

EAB 

3 UE 

Ab 15:15 Uhr  Abreise   

Gesamt UE für Mittwoch, 31. August 2022 5 UE 

Gesamt von So., 28. August bis Mi., 31. August 2022 27 UE 

  



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Unboxing Europe wird gefördert durch die Stiftung Mercator. 

TEAM UNBOXING EUROPE 
Europäische Akademie Berlin 

DR. WERONIKA PRIESMEYER-TKOCZ 
Stv. Direktorin 

NORA WEBER 
Project Manager  
+49 30 89 59 51 36 
nw@eab-berlin.eu 
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Junior Project Manager 
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